
4. Noè i el Diluvi (Gn 6-9)

Van passar els anys i la humanitat 

va créixer molt, però 

lamentablement també va créixer 

l'egoisme i la violència. El món es 

va omplir de maldat i les persones 

es van oblidar de Déu, vivint com si 

no existissin els altres. La Bíblia diu 

que a Déu "li va doldre el cor" en 

veure en què s'havia convertit la 

seva creació. No obstant això, 

enmig de tota aquesta foscor, hi 

havia un home anomenat Noè que era diferent. Ell era una persona justa que 

caminava de la mà de Déu i intentava fer el bé. Per això, Déu va decidir donar una 

oportunitat a la humanitat a través seu.

Déu va avisar Noè que un gran diluvi netejaria la terra i li va demanar que 

construís una arca gegantina de fusta. Imagineu l'escena: Noè construint un vaixell 

enorme al mig de terra ferma, probablement aguantant les burles dels seus veïns 

que no entenien res. Però Noè va confiar en Déu i va treballar amb paciència. Va 

fer entrar a l'arca la seva família i parelles de tots els animals perquè la vida 

pogués començar de nou. Quan les pluges van començar, no van ser una tempesta 

normal; va ser com si s'obrissin les cascades del cel. L'aigua ho va cobrir tot, tot 

recordant-nos que sense Déu, el món torna al caos.

Després de molt de temps flotant en el silenci de l'oceà, Noè va deixar anar un 

colom que va tornar amb una branqueta d'olivera al bec: hi havia terra seca! Quan 

per fi van sortir de l'arca, el primer que va fer Noè va ser donar gràcies a Déu. 

Aleshores va passar una cosa preciosa: Déu va posar un arc de Sant Martí al cel. 

Aquest arc no era només un fenomen natural, sinó una "signatura" o un contracte 



d'amistat. Déu va prometre que mai més no destruiria la terra i que sempre 

cuidaria de nosaltres. Va ser un nou començament, una segona oportunitat perquè 

l'ésser humà aprengués a viure en pau i harmonia amb el Creador i la natura.

Punts clau segons la Bíblia

• El dolor de Déu: No és que Déu sigui un jutge enfadat, sinó que la seva 

"tristesa" mostra quant estima les criatures i quant li dol que ens fem mal els 

uns als altres amb el pecat.

• Noè com a model de fe: Ell ens ensenya que val la pena ser fidel al que és 

correcte, fins i tot quan sembla que tothom va en la direcció contrària.

• L'Arca i l'Església: Els Pares de l'Església veuen en l'arca una imatge de la 

comunitat cristiana; un lloc on Déu ens protegeix i ens salva de les 

“tempestes” de la vida.

• El Diluvi com a purificació: L'aigua no només destrueix, sinó que neteja. És 

un símbol que ens recorda el Baptisme, on el pecat s'esborra per donar-nos 

una nova vida.

• L'Aliança de l'arc de Sant Martí: És el primer gran pacte de Déu amb tota la 

humanitat. Ens ensenya que Déu sempre és fidel a les seves promeses i que 

la seva misericòrdia és més forta que els nostres errors.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Gènesi 6 (Noè)

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del text: Segons el relat, quin senyal va rebre Noè per saber que ja 

hi havia terra seca i quin va ser el significat de l'arc de Sant Martí?

2. Contingut doctrinal: El text esmenta que a Déu "li va doldre el cor" davant la 

maldat humana. Com s'explica aquest “dolor” diví en relació amb el seu amor per 

nosaltres?

3. Simbologia sacramental: Explica la relació que hi ha entre l'aigua del Diluvi com 

a mitjà de purificació i el sagrament del Baptisme.

https://www.bci.cat/biblia/capitol/6


4. Viure la fe: Noè va construir l'arca malgrat les burles dels altres. Com podem 

seguir avui el seu exemple per ser fidels als nostres valors encara que l'entorn ens 

critiqui?

5. Compromís de fe: De quina manera formar part de l'Església (la nostra "Arca" 

d'avui) t'ajuda a trobar pau i suport en els moments de dificultat?

 ← Torna a l'Inici 

https://zoen.es/ca_index.html

	4. Noè i el Diluvi (Gn 6-9)
	Punts clau segons la Bíblia
	Text bíblic
	Activitats de Reflexió



